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EL ADVIENTO COMO
PREPARACION
DE LA NAVIDAD

Elisabeth Sheen:

i I parecer, de todas las fiestas de] afio, la Navidad es
il 1a mds facil de celebrar. Pero con tanta antelacién
2% Il se prepara esta fiesta a nivel comercial que a veces
S22 s diffcil comenzar los preparativos en el momento
que uno cree m4s adecuado. Relatando mis propias experien-
cias, intentaré ayudar a las madres, padres, abuelos y demds
familiares a encontrar su propic modo de celebrarla. Esta
“nueva forma" fue algo que en realidad fui descubriendo poco
a poco después de casarme.

Yo crecf en una tfpica familia inglesa, de clase media
protestante... Como la mayorfa de los nifios esperaba las navi-
dades con una gran expectacién. Era una época mégica con
luces de colores y bolas de cristal en el 4rbol, con canciones
navidefias y regalos bien envueltos, con tarjetas de felicitacidn
y la esperanza de una nueva muifieca 0 un nuevo osito de
peluche. También estaba la reunién con los amigos y divertir-
se. [bamos a la iglesia por la mafiana, luego cenarfamos y
beberfamos demasiado para tumbarnos finalmente frente al
televisor el resto del dfa.

Sucedid que a mis 24 afios me unf a mis padres para parti-
cipar en una escuela Rudolf Steiner en la que mi padre era
maestro de musica. Liegué justo antes del comienzo def in-
vierno. Venfa de una ciudad grande y deprimente. Tras un
largo viaje dorm! profundamente y cuando me desperté of
como un coro de 4ngeles que entonaba sus canciones a través
del aire material. Salté de la cama y miré por la ventana, Vi
que a través de los campos helados se acercaba cantando un
grupo de nifios, envueltos en abrigos de colores, con gOITOS,
guantes y bufandas. Fue para mf una experiencia conmovedora
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justo cuando atravesaba un momento diffcil de mi vida. Mds
tarde me enteré de que era un grupo de niiios formado por la
clase superior de una escuela, que habfa pasado toda la noche
cantando villancicos en los jardines de las casas de los profeso-
res. Mi madre les invité a entrar en casa y les preparé un
suculento desayuno.

En aquelos momentos muchas impresiones distintas flufan
en mi interior. Consecuencia de las cosas que observaba, pero
también de un “sentimiento” que nacfa en mf{ de que en aquel
sitio 1as cosas se hacfan realmente de otra manera y por alguna
razén. Empecé a sentir una “verdad” en aquello que estaban
haciendo dentro y alrededor de ia escuela. Pronto hice hincapig
en detalles como las coronas de adviento, que aparecen el
primer domingo de adviento, 1a ausencia de adornos de cadeni-
tas brillantes y de luz eléctrica en las calles... pero ademds, en
mis conversaciones con los profesores, escuchaba nuevas ideas
y empezaba a ver los oscuros dfas de invierno de una forma
refrescante. jLos drboles no estdn muertos!. Mira como se
hinchan las yemas de sus ramas! {Quizds es Diciembre una
época para la vida! las fuerzas de la naturaleza trabajan desde
el interior de la Tierra para traernos la belleza de la primavera.
De igual modo hemos de intentar, por nuestra parte, crecer por
dentro y traer luz a nuestras vidas y asf estar preparados para
recibir el regalo que supone el nacimiento de Cristo. Importa
mucho el cdmo nos preparemos para este acontecimiento espe-
ctalmente en todo lo que concierne a los nifios.

Estos responden répida y ardientemente a las imdgenes que
les presentamos mucho mds que a las explicaciones minuciosas
que podamos darles 0 a las costumbres que se transmitan sélo
por iradici6n.

Tuve 1a suerte de tener posteriormente un marido que hablfa
crecido en una familia que disfruté de todas aquellas cosas que
en aquel momento yo ansiaba conocer. El pudo guiarme en la
preparacién de lo més adecuado para nuestra reciente famiiia.
El se encargé, por ejemplo, dela preparacién de la corona
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de adviento: pequefias ramas de abeto entrelazadas en un so-
porte de alambre, con unas cintas rojas y también velas rojas,
una por cada domingo de adviento. Para poder manteneria
fresca y evitar que las agujas de abeto se cayeran, enroli6 en
el alambre trozos de toalla himeda y puso un poco de césped
antes de colocar las ramitas. Cada 2 o 3 dfas rocidbamos un
poce la corona con lo que consegufamos que incluso un dfa
salieran brotes de césped en ella.

Nunca olvidaré 12 primera vez que encendimos unz vela de
aquellas con nuestra pequeiia Tamara, ni la pequefia {lama de
luz que crecfa en la oscura sala como un pequefic raye de
esperanza que hacia vibrar nuestro corazén, Una vez encendida
la vela cantamos unos villancicos que selsccionamos para que
se adecuaran a aquel momento. Entonces me di cuenta de lo
poco apropiade que era cantar, por ejemplo, a los Reyes Ma-
£0s antes del 6 de Enero, También otras canciones eran m4s
apropiadas para después del nacimiento de Jesds.

Antes de encender la vela ya habfamos preparado a la nifla
para ir a la cama, le habfamos lefdo un cuento, le habfamos
lavade y limpiado los dientes y s6lo después apagdbamos todas
las luces de la casa. Una vez termindhamos de cantar los vi-
ltancicos (generalmente uno por cada nifio, uno por el padre y
otro por la madre) a medida que la familia iba creciendo, les
ddbamos a cada nifio una vela con una palmatoria y, en brazos,
los acercdbamos a la corona para que pudieran encender su
propia vela con la llamita de la de la corona. Acto seguido
marchaban lentamente uno tras otro hasta sus dormitorios
mientras cantaban muy bajito "Sobre estrellas va Marfa!’ una
cancion de adviento que interpretaban en su colegio. Luego nos
sentdbamos para rezar cada uno en su cama lag oraciones a la
huz de las velas: una vez apagadas estdbamos totalmente dis-
puestos para el suefio. Una vez tuve 1a ocasidn de celebrar esta
ceremonia con un pequefio amiguito que estaba de visita en
casa. Cuando le pregunté si €l tenfa una oracién para antes de
dormir en su casa, me sonrid con unos ojos brillantes como
tuceros y dijo: "Sf, pero nunca con una vela”.
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Durante esta época aprovechdbamos para invitar a otras
personas para que nos acompafiasen a cantar villancicos, espe-
cialmente a personas mayores o solteras que quizds rara vez
tenfan la oportunidad de compartir tales momentos con otros.
Naturalmente entre los invitados se contaban a veces los abue-
los o los profesores de los nifios.

En cierta ocasi6n, el profesor de manualidades me ensefi6
c6mo hacer calendarios de adviento. Cuando Tamara tenfa tres
afios hice el primero con cartulina y papel de seda y coloqué
24 estrellas de colores a uno y otro lado de una imagen de la
Virgen Marfa sentada sobre una luna, mientras cosfa vestiditos
para el nifio. Todo estaba realizado con capas de papel de seda
cuidadosamente pegados. Inicié asf una tradicién que me llevé
durante diez o més afios a confeccionar un nuevo calendario
para cada adviento.

Un afio me dio pene ver c6mo al pequeiio de mis hijos se
le hacia interminable tener que esperar tres dfas para que llega-
se su turno de descubrir una nueva estrella y decidf hacer un
calendario doble: una casa para las nifias y una tienda para los
nifios con el tradicional establo en medio.

Otro afio hice un "collage" de San Nicol4s volando en su
trineo entre las nubes. En la parte interior del calendario puse
una bolsita para cada nifio. Cada noche colocaba un pequefio
regalo para que cada uno al despertar a la mafiana siguiente lo
descubriera, Un par de veces tuve que saltar de la cama ate-
rrorizada al darme cuenta de que no habfa puesto nada en las
bolsitas aquella noche. jCorrfa como una loca por toda la casa
buscando tres regalos parecidos! Los regalos que yo misma
confeccionaba gustaban de manera particular: velas en minia-
tura, un rey hecho con un limpiapipas que sobrevivié varios
anos....

Incluso cuando los nifios eran muy pequefios ellos mismos
querfan hacer los regalos que iban a ofrecer. En esa época del
afio evitaba llevarlos a la ciudad y a los supermercados pues no
querfa exponerlos a toda la influencia comercial que simple-
mente les hubiera asustado o perjudicado. Ademds creo que los

SRR S

9
(=]
=)
=
=
=
="
s
—9

gogood

U

| =9

mejores regalos que uno puede recibir son los hechos por los
ninos.

Comenzaron haciendo portaldpices a base de los rollos de
cartén de papel higiénico que cubrfan con tela y cerraban por
uno de sus extremos con una cartulina. Estos portaldpices eran
muy ttiles para el abuelo y la abuela. Durante varios afios
realizaron "collages” con un trozo de harpillera y muchos
trocitos de tela y pegamento simplemente.

También tuvieron mucho éxito los calendarios. Recuerdo
uno en particular que consistfa en la misma escena pintada en
las diferentes estaciones del afo. También hicimos muchas
velas: bajo el cuidado y la vigilancia de un adulto hasta los
mds pequefios pueden obtener buenos resultados. Tan pronto
aprendieron a tejer y a hacer punto hicieron mantitas para sus
mufiecos -tanto las chicas como los chicos- almohadones para
los abuelos, que atin usan hoy, gorros para los primos. etc...
Uno de los nifios en cierta ocasién, mientras envolvia los rega-
los, afirmé taxativamente que €l preferfa dar regalos que reci-
birlos. jLe encantaba contemplar la alegrfa de los abuelos al
ver el resultado de su gran esfuerzo!.

Ciertos preparativos no necesitaron de mi ayuda ni‘de lade
mi marido: los dos hermanos mayores cuando atin eran bastan-
te pequefios decidieron que querfan interpretar una obra para
todos nosotros el dfa de Navidad.

Cuando miro hacia atrds veo que aquella obra llegé a
convertirse tanto para padres como para nifios en el momento
cumbre de la festividad.

Los nifios ensayaban en secreto, se hacfan sus trajes y de
vez en cuando me pedfan ayuda para hacer una estrella para el
dngel o para preparar el farol de San José.

Mientras fueron dos, el tema era generalmente Marfa y
José en el establo. Una vez vimos que José se quejaba y decfa
“José no dice apenas nada ;no?". Su hermana mayor cantaba
sin parar mientras mecfa al nifio y era la duefia de la escena,
sin mds.

Mi4s adelante, cuando los demds hermanos crecieron, pudi-
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mos disfrutar de la versién completa de la obra "El Antiguo
Milagro de los Pastores” antes de la Navidad.

Nuestra hija mayor tenfa que cambiarse répidamente entre
bastidores para pasar de dngel a ser Virgen Marfa. Disfrutdba-
mos también de una obra sobre um rey, de otra sobre unos
pastores que no fenfan nada que regalarle a Jesis y de muchas
otras. Cada una parecfa mejor que fa anterior y con gran pesar
avimos que ver 1a dltima caando los nifios habfan crecido ¥ no
podfan participar ya en aquellas actividades.

K

Mi esposo preferfa la tradicional y continental tradicién de
decorar el drbol de Navidad en Nochebuena y no antes, para
que no perdiera su sentido Ia corona de adviento. Ademds
estébamos convencidos de que lo mejor era gue el adormno del
4rbol fuera una gran sorpresa y como Y0 tenla la suf%rte de
tener a mis padres cerca, llevabaa los nifios a su casa mientras
mi esposo decoraba el 4rbol. Una discreta llamada por teléfono
avisaba de gue todo estaba dispuesto. Entonces con.ducfa a los
nifios a casa para vestirlos para ir a dormir. A n.exdle le estaba
permitido entrar €n e] salén hasta que todos estuvieran prepara-
dos. Los primeros en entrar en el salén y de puntillas eran mis
padres ya que les encantaba contemplar as expresiones de
asombro en la cara de los nifios. Por fin se abrfa la puerta y
entonces se producia en ellos una transformacién verdadc_ra—
mente magica. Todos los elementos cotidianos habfan sido
guardados para poder dar cabida a detalles especiales: cuadros
transparentes de papel de seda brillaban frente a las velas,
candelabros de madera que los primos habfan tallado, un can-
delabro en el que daban vueltas un dngel y una estrella, esce-
nas navidefias hechas con papel de seda...

El 4rbol estaba sencillamente decorado con 30 rosas de
papel rojo y tres blancas que representaban los 33 afios dela
vida de Jesucristo en la Tierra y también con algunos detalles
dorados. Delicadas estrellas contrastaban de maravilla con el
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verde y el rojo de las velas, completando asf{ el cuadro,
Debajo del abeto, sobre el suelo, colocdbamos un pesebre
con 12 Sagrada Familia, el buey y el burro, los tres reyes y los
tres pastores todos ellos hechos de madera. Los habfa hecho
uno de los primos de los nifios cuando tenfa 8 0 9 afios. Lz
primera vez que nos fos mostré Tamara adn era un bebé.
Eatonces &l nos explicd que la nifia podfa jugar tranquilamente
con ellos e incluso metérselos en la boca o llevérselos a su
cunita si asf lo deseaba. jAh! jcusn sensato construir algo
sencillo v duradero que unas diminutas manos de nifio podrfan
explorar, sujetar, mover, etc... sin temor a que nadie les dijera
"no toques"”. Atin hoy en dfa seguimos utilizando estas figuritas
y cada vez nos gusta mds su sencillez. jNo tiene ninguna
importancia que la cuna sea por 1o menos tres veces mayor qué
fa Virgen Marfa!, los nifios no notan esos pequefios detalles.

De la misma manera que 10s nifios pequeiios creen implfcita-
mente en ¢l Pap4 Noel, en la Liebre de Pascua o en el ratonci-
to Perez, asf nuestros hijos crefan que los dngeles eran los
portadores del drbol de Navidad pues creo que pensaban que
era demasiado hermoso para haber sido creado por seres huma-
nos. Y ;quién sabe? ja lo mejor tenfan razén!l.

Eran también los dngeles los que el 6 de Enero retiraban el
4rbol durante fa noche a la vez que dejaban tras su paso un
pequefio pero especialfsimo regalo para cada nifio junto a una
plantita de color vivo colocada sobre un pafio rojo en el lugar
que antes ocupara el 4rbol. Algunas veces los dngeles escribfan
con letras muy particulares, un mensaje para cada nifio con
miras al nuevo afio que comenzaba. Un afio Tamara estaba
inconsolable ante la idea de que el 4rbol iba a irse, asf que los
dngeles le dejaron de recuerdo fa puntita de una rama y una de
las rosas rojas. Ella conservé aquel regalo junto 2 su Cama
hasta que todas las agujas de abeto s¢ hubieron cafdo una a
una.

En esta época del afio, por supuesto, yo intentaba encontrar
cuentos adecuados para leerles: "Historias de Cristo” de Selma
Lageriif, ciertos capftulos de los libros de Laura Ingalis
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Wilder (jEs tan interesante para nuestros hijos el ofr cudn
felices eran esas pequefias con tan poquito!), "la Navidad del
Pequefio Conejo Gris" de Alison Uttley, que cuenta un helrmo-
sfsimo pasaje sobre un drbol encendido con velas en medio de
un bosque y rodeado de regalos de comida para todos los
animales del bosque. El libro "Una Nina en el C'ampoi' de
Alison Uttley que relata las memorias de su propia mfanc1_a se
ha convertido en una obra cldsica. A medida que los nifios
crecfan me encantaba que pudieran escuchar la descripcién que
hace Laurie Lee de una Navidad en Espafia, o el himno de
Milton en "la Mafiana de Navidad de Cristo" y los relatos de
la Navidad segiin los distintos Evangelios.

EL ANGEL AZUL

Primer Domingo

| 6mo sabemos que se aproxima la Navidad? No lo
podemos percibir con los ojos, pues los dfas y las
| noches transcurren como siempre y los hombres
2= viven y se ocupan de sus asuntos como de costum-
bre; no podemos escucharlo con los ofdos, pues resuenan los
mismos ruidos de siempre. los automéviles que pasan, los
aviones que aterrizan, los nifios que gritan, y asf por el estilo.

Y sin embargo, cuatro semanas antes de Navidad sucede algo
muy Importante: un gran 4ngel desciende del cielo para invitar
a los habitantes de la Tierra a preparar la Navidad; este 4ngel
va cubierto de una gran capa azul, tejida de silencio y paz. La
mayorfa de la gente no lo percibe, porque estd muy ocupada
€n otras cosas, pero el dngel canta con voz profunda, y sola-
mente aquellos que tienen el corazén atento pueden escucharlo.

Su canto dice asf: "El cielo viene sobre la Tierra, Dios viene
a habitar el corazén de los hombres, jprestad atencién! jabridle
la puerta!.

Asf pues, en tal dfa como hoy el 4ngel pasa y habla a todos
los hombres, y aquellos que lo escuchan se disponen a preparar
la Navidad, cantando algunas canciones y encendiendo velas...
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EL ANGEL RGJO

Segundo Domingo

Feeacent 0 tal dfa como hoy, un segundo 4ngel desciende del
& cielo; va vestido con una gran capa roja y lleva en
1t la mano izquierda una gran cesta, toda de oro. La
smommeml] costa estd vacfa y €] anhela llenaria para luego lle-
varla rebosante ante el trono de Dios, pero ;qué ha de poner
en ella?
1.2 cesta es muy fina y delicada, pues estd hecha de rayos
de sol; por 1o que no ha de llenarse de cosas duras y pesadas.
El dngel visita toda la Tierra y, muy discretamente, busca
en todas las casas. ;Que busca? Mira en el corazén de todos
los hombres para ver si encuentra en su corazén un poco de
amor verdaderamente pure. Y ese amor lo guarda bajo su capa
y... se lo Heva hacia el cielo. Y allf, los habitantes del cielo,
los dngeles y también los hombres que murieron en la Tierra,
toman ese amor y de €l hacen luz para las estrellas.

e 16 ke

EL ANGEL BLANCO

Tercer Domingo

I tercer domingo, un dngel completamente blanco y
il luminoso desciende hacia la Tierra. Tiene en su
ki mano derecha un rayo del sol que posee un poder
maravilloso,

Va hacia todos los humanos en cuyos corazones el 4ngel rojo
ha encontrado amor verdadero y les toca con su rayo de luz.
Entonces esta luz penetra en los corazones de esos humanos y
tos ilumina y calienta desde su interior.

Es como si el mismfsimo sol alumbrara a través de sus ojos
y descendiera por sus manos, sus pies y todo su cuerpo. Adn
los mds pobres, los mds humildes de entre los hombres, se
transforman y comienzan a parecerse a los dngeles, si abrigan
un poco de amor en sus Corazones.

Pero no todo el mundo ve a este 4ngel blanco, Sélo lo ven
los demds dngeles y aquellos hombres cuyos ojos han sido
iluminados por su luz. Esa luz es la que en Navidad también
nos permite ver al nifio que nace en el pesebre.




EL ANGEL LILA

Cuarto Domingo

'""-'"1-'*' i1 dltimo domingo antes de Navidad, es un gran
dngel, con capa de un violeta muy tierno y cdlido, el
W’ i que aparece en ef cielo y sobrevuela toda fa Tierra,
sl levando en sus manos una gran lira. Toca con esta
lxra una musica muy dulce y acompafia su cante, que es muy
armonioso y claro. Pero para poder escucharlo hay que tener
un corazdn silencioso y atento.

Su musica es el gran canto de la Paz, el canto del Nifio
Jests y del Reino de Dios que viene sobre Ia Tierra. Muchos
angelitos le acompafian cantando también y se regocijan en el
cielo.

Entonces todas las semillas que duermen en la Tierra se
despiertan y la misma Tierra escucha y se estremece: el canto
de los dngeles le dice que Dios no la olvida y que algin dfa ha
de ser de nuevo un Parafso.

POR QUE SE ALEGRARON
LOS CORDERITOS
CUANDO LLEGO LA NAVIDAD

oco tiempo despugs de que el dngel Gabriel hubo
) visitado a Ia Virgen Marfa, se puso ésta en camino
21 para visitar a su prima Isabel. Para ello fuvo que
L% atravesar montafias y montafias, durante muchos
dfas. Un dfa, cuando todavfa estaba muy lejos del pueblo mds
cercano, se hizo de noche. Buscd un lugar donde dormir, pero
no encontrd ninguna casa donde albergarse. Solamente unos
corderitos pastaban por allf cerca. Entonces, Marfa se recosté
en ¢l suelo bajo un 4rbol.

Pero he aquf que empez6 a sentir frfo y pensd para sf: "quie-
ra Dios, que si paso frfo en esta noche, mi pequefio nifio no
sufra en mi cuerpo ningiin dafio”.

Entonces, al momento y de todas partes se acercaron los
corderitos y con sus calientes y gruesas pieles la arroparon y
calentaron. ASf que en poco tiempo se encontrd totalmente

~rodeada por todos ellos, desde los mis grandes hasta los mds

pequefios. Se habfan dado cuenta de que Marfa era una madre
santa, pues llevaba en ella al nifio de Dios. Por eso no hablan
tenido ningin miedo y se hablan estrechado los unos contra los
otros para proteger al nific del frio.

Y he aquf que en la noche aparecid el dngel v dijo a los
corderitos: "Porque habéis calentado a Marfa-Madre y a! nifio
de Dios, seréis los primeros en conocer la Buena Nueva del
nacimiento del nifio de Dios en la Tierra”.

Asl fue como los corderitos tuvieron su secreto, del que
mucho se zlegraban. Y de esto no contaron nada a nadie, ni si-
quiera a los pastores ni a los perros que cuidaban los rebafios.

Al dfa siguiente continué Marfa su camino, caliente y fortale-
cida. Llegd a casa de su prima Isabel sana y salva y permane-
¢i6 durante tres meses junio a ella.
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COMO AL BUEY SE LE PROMETIO
UNA GRAN ALEGRIA

y! uando Marfa caminaba de vuelta a casa, empez6 a
e notar que el caminar le resultaba fatigeso, Muy a
-_:gi menudo tenfa que pararse y descansar, Una de las
iemedd] veces se detuvo a la orilla del camino. Se sintis
débll y empezé a llorar: "No puede mds. Hay mucho camino
por andar y las piernas va no me quieren Hevar més ni a mi ni
al nifio. jAy! (Cémo podrfa llegar a casa?"

Y he aquf que oyd un resoplido. Levanté su mirada y vio
que junto 2 ella se encontraba un buey pardo, uncido a un
carrg. Este volvié a resoplar como queriendo decir: "sube al
carro, yo te llevaré a casa”.

El buey no se encontraba muy lejos del camino que hacfa
Marfa y estaba esperando a su sefior, que se habfa albergado
en casa de un amigo v le habfa dicho: "Espera aquf, vuelvo
enseguida”. Pero nada, no volv(a.

Entonces el buey habfa ofdo Horar 2 una mujer. Aquel
1lanto tenfa alge muy especial y habla notado que aquella mujer
ilevaba en su seno a un nifio celestial. Entonces se dijo a sf
mismo: "Ella es la madre de Dios. Quiero ayudarla. Aunque
mi sefior me castigue por no haberle esperado. Dios es el
Sefior mds grande, No puedo por menos que servirle en esta
pcasidn”.-

Cuando Marfa levant6 1a mirada y vio ante si al buey tiran-
do del carro dijo: "esto es la ayuda de Dios”. Acaricié al buen
animal y éste 1a llevd a casa tirando del carro. Después, trotan-
do volvi¢ alll donde estaba su sefior por el camino que lieva
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a Belén.

Su sefior no le castigé pues pensé para sf: “he dejade al
animal esperar tanto rato, que se ha ido solo".

Al atardecer, cuando el buey se encontraba en el establo se
le apareci6 el 4ngel y le dijo: "buey, porque hoy has tirado del
carro llevando a Ia madre de Dios y a su nifio hacia casa, te
serd concedida en agradecimiento una gran alegrfa. En tu esta-
blo nacerd el Nifio Divino y yacers en tu pesebre”. Y asf el
buey tuvo también su secreto.

Era muy feliz y esperaba todos los dfas que la palabra del
dnge! se cumpliera.



COMO SE CUMPLIO LO QUE
EL ANGEL ANUNCIO AL BUEY

=y or aquel tiempo quiso el emperador Augusto saber ¢l
indmero de hombres que vivian en su reino, censén-
#Z}t dolos. Para ello cada uno debfa dirigirse a la cindad

Zeselll en 1a que habfa nacido.

José, que era carpintero y gue vivia en Nazaret, habfa
nacido en Belén. Tuvo que viajar de Nazaret a Belén en pleno
invierno junto a su esposa Marfa. Fue algo muy dificil para
ambos ya que de esta manera su hijo tendrfa qué nacer en un
Iugar extraiio. :

José sacd al asno del establo poniéndoie a derecha e iz-
quierda las alforjas y monté a Marfa en su grupa. De esa
forma partieron esperando encontrar en Belén buenas personas
que les diesen albergue en alguna casa.

Cuando Hegaron a Belén tras un largo viaje estaban muy
cansados y ateridos de frfo. Para entonces todas las casas
estaban ocupadas por gentes extraias y ricas, y para 1os pobres
como Marfa y José no habla ningin sitic donde dormir,

Después de mucho buscar he agui que un campesino se
compadeci6 de ellos y les ofrecié un establo en el que pernoc-
tar. AH{ habfa mucho sitio ya que dentro s6lo se encontraba un
buey. En cuanto Marfa y José hicieron su entrada, el buey
sintié de inmediato que a partir de aquel momento empezaba
un tiempo santo y que ia palabra del dngel iba a cumplirse.
Reconocid a Ja madre de Dios y resoplé como [o habfa hecho
el dfa que Iz encontrd en el camino.

Marfa reconocié también al buey, se acercé a él, le acari-
ci¢ y dirigiéndose a José€ le dijo; "Este es el buey que me
ayudo el dia que estuve tan necesitada”.
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Entonces el buey golped con su morro el pesebre, que empe-
26 a balancearse como si se tratase de una cuna. Entonces
José dijo: "Mira Marfa, aquf podemos poner a nuestro hijo
cuando pazca”,

Marfa y José arreglaron el pesebre haciendo de ¢l un lecho
para el nifio. Como fuera hacfa frio metieron también al asno
erl el establo y el buey dejé al burro comer de su heno.

Se encontraban en armonfa el uno junto al otro cuando el
Nifio Dios vino al mundo. En el corazén de ia noche el establo
brillaba con luz celestial. Por todas partes iban los 4ngeles de
acd para alld. De ellos brotaban maravillosas y suaves melodfas
como nunca jamds se hablan ofdo en la Tierra.

Marfa acost6 al Nifio en el pesebre y José trajo un manojo de
heno para cubrirlo.

"El Nifio de Dios ha venido al mundo en un establo v ahora
estd acostado en mi pesebre” pensé dichoso el buey y exhals
su cédlido aliento sobre el nifio para que no pasase frfo.
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COMO SE CUMPLIO
PARA LOS CORDERITOS
LO QUE EL ANGEL ANUNCIO

aquella noche los dngeles también se aparecieron
|@ los corderitos del campo. Los pastores dormfan
A R rofundamente, pero los corderitos se despertaron de
o — inmediato en cuanto percibieron la musica y la luz
celestiales. Se pusieron de pie y escucharon y miraron con
atencién lo que se les presentaba de manera tan especial: Iuz
en medio de Ia noche, muisica en medio del silencio, un estar
despiertos en medio del suefio. Y entonces oyeron el anuncio
del 4ngel. Ellos fueron los primeros en la Tierra a los que se
les permitid conocer Ia Buena Nueva:

" Alegraos todos los hombres en cielo y tietra, pues vuestro
Salvador, viene a vosotros”.

Los corderitos esperaban que los pastores despertarfan al
poco ante tanta maravilla, pero estos dormfan profundamente.
En suefios se agitaban de un lado para otro ¥ murmuraban
algo, pues vefan al 4ngel en suefios y ofan en suefios su anun-
ciacidn:

“Gloria a Dios en los cielos y paz en la tierra a los hom-
bres de buena voluntad”.

Cuande los pastores despertaron y se contaron unos a los
otros sus suefios, el més viejo dijo: "Todos hemos sofiado lo
mismo, entonces debe ser verdad".

Cuando miraron alrededor, vieron que los corderos toma-
ban todos una misma direccion, jSegufan a los dngeles que les
mostraban el camino hacia Belén! Entonces los pastores se
pusieron en camino siguiendo tras ellos, y sucedio que aquella
noche, no fueron los pastores quienes condujeron a los corde-
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ros, sino los corderitos los que condujeron a los pastores.

Cuando hubieron llegado al establo, los pastores entraron y
vieron la radiante luz y oyeron la muisica celestial. Se arrodiila-
ron ante el Nifio y le ofrecieron de todo lo que posefan: lana,
pleles y leche.

Cuando los pastores se hubieron despedido de [a Sagrada
Familia, Marfa Madre oyé los balidos y los pasos de muchos
corderitos ante la puerta. Pensé para si:

"Estos son los corderitos que me artoparon y caleataron”,
Entonces tomd al Nifio en los brazos, lo envolvid en pafiales
y con la caliente lana que los pastores le hablan regalado lo
llev6 afuera. El buey y el burro la acompafiaban y entonces el
Nifo de Dios, alzande las manos, bendijo a los tres, burro,
corderitos y buey y dijo:

“Vosotros habéis ayudado a Marfa Madre en la necesidad y
por ¢llo os es permitido estar entre nosotros y vivir esta noche
santa en que vengo del reine de los cielos a la Tierra. En
agradecimiento guiero para siempre otorgaros una gracia. AHf
donde quiera que los hombres hablen del nacimiento del Nifio
Jesus, se acordarn de vosotros y se contardn los unos a los
otros que he venido al mundo en un establo entre un buey y un
burro y que los corderitos junto con los pastores fueron los
primeros que vinieron a mi. Yo quiero ser siempre, para todos
vosotros y todo ser viviente sobre la Tierra, un buen pastor”,

Y lo que entonces prometi¢ el Nifio de Dios, viene ocurrign-
do hasta nuestros dfas.




LA MUJER POBRE

7 ace mucho tiempo, en un pueblecito llamado Belén,
, {} vivia una mujer pobre. Era tan pobre que llegé a no
i tener nada para comer. Tenfa solamente una gallina,
2l que se alimentaba de lo que encontraba. Una tarde
de invierno en que no habfa nada para comer en la casa, fue a
ver si su gallina estaba ya en su ponedero, y encontr§ un
huevo, lo recogié y pens6 que se lo comerfa al dfa siguiente.

Al dfa siguiente por la mafiana, cuando estaba en el portal
de su casa, vio a varios pastores que pasaban. Tenfan el aire
muy feliz y la mujer les miraba.

Uno de ellos la saludé y se acercé:

"(Sabes la noticia?, ;sabes lo que ha pasado esta no

che?"

"No", dijo la mujer.

Entonces el pastor le cont6 como, durante Ia noche, cuan-
do estaban guardando corderos con los otros pastores, un 4ngel
se les aparecié anuncidndoles la gran maravilla de Navidad.
Dijo también donde habfan encontrado al Nifio en el pesebre.

La pobre mujer se llend de alegrfa al ofr estas palabras.
Decidi6 presentarse allf enseguida, y buscé algo para poder
ofrecer al Nifio y a su madre.

En el nido de la gallina encontré dos bonitos huevos mds,
y decidi6 llevarlos al pesebre junto al que tenfa. Puso los tres
huevos en una cesta y parti6.

Encontré al Nifio de luz envuelto en pafiales y acostado en
el pesebre, como el pastor habla dicho. Ofreci6 sus huevos y
se qued6 mucho tiempo en adoracién. Estaba tan feliz que ni
siquiera pensaba que volviendo a casa no tendrfa ya nada para
comer.

Su corazén estaba tan reconfortado, que durante varios
dfas no tuvo ni hambre ni sed.
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LA CIERVA

ntes de que Addn y Eva fueran expulsados del
Parafso, la cierva vivfa feliz y no temfa nada. Pero
después, cuando comenz$ a vivir sobre la tierra,
fuera del parafso, todo cambié. Los animales co-
menzaron a comerse entre ellos y los hombres se pusieron a
cazar para vivir. La cierva se hizo temerosa; para ella todos
los nombres eran duros y malos, y hufa de ellos cuando les ofa
aproximarse. Por suerte, ella tiene buenas patas, finas y ner-
viosas que le permiten correr rédpidamente si se presenta un
peligro. Va como el relémpago, y se puede ver saltar su pe-
queno extremo de cola blanca detrds de ella.

La cierva es arisca, es cierto, pero también es muy curiosa,
y cuando piensa que nadie la ve, se acerca a las casas de los
hombres para observarlos.

Un dfa de invierno, mucho tiempo después de que los hom-
bres y los animales hubiesen abandonado el Parafso, una joven
cierva se acercd a un pueblo, atrafda por la luz de una estrella.
Era de madrugada. Habfa allf un establo cuya puerta estaba
entreabierta, y la cierva ech6 una ojeada al interior. Lo que vio
era tan bonito y tan dulce que crey6 que habfa vuelto al Paraf-
so. Marfa la vio y le sonrié. El nifio también. La cierva se
sorprendi6 y pensé: "Los hombres pueden también ser buenos,
ser como Dios".

Desde entonces las ciervas buscan en cada hombre que en-
cuentran la sonrisa de Marfa y del nifio y el amor de Dios. Y
cuando la encuentran, ya no huyen.
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LA TORTUGA

uando el Nifio Jesds vino a la tierra, todos los ani-
Y@ males se enteraron, cada uno a su manera, En esa
i primera Navidad muchos de ellos se pusieron en
=81 marcha para ir a saludar al recién nacido.

La tortuga hablfa tomado sus medidas para pasar el invierng
confortablemente. Se habfa hundido bajo un buen espesor de

tierra y dormfa profundamente, esperando la préxima primave-
ra.

Cuando la estrella de Navidad descendié sobre el mundo,
Sus rayos penetraron hasta el interior de la tierra. Upn rayo
lleg6 hasta donde dormfa Iz tortuga. La tierra que la rodeaba
se puso tibia y ese dulce calor despert6 a la tortuga: "Vaya",
se dijo, “¢es que ha llegado la primavera? Sin embargo no
tengo la impresién de haber dormido tanto tiernpol..." Pero
eliz se encontraba descansada. Poco a poco, con el calor, sus
miembros estaban menos adormecidos y decidi6 sacar Ia cabe-
za fuera, para ver como estaba el tiempo... Cudl no fue su
sorpresa al descubrir que era de noche y que era invierno!.
Pero cuando vio britlar la estrella de Navidad tan fuerte en el
cielo, comprendid que era ella quién la habla despertado, y
partid en su direccién, atrafda por este misterio. Marchaba tan
de prisa como podfa. Muchos animales segufan el mismo cami-
no y 12 adelantaban; eso no era diffcil, pues la tortuga no era
muy veloz. los otros gritaban al pasar “Eh, tortuga, no legards
nunca a tiempo”. Pero la tortuga continuaba su camino sin
desalentarse,

Vino a pasar una liebre, que corrfa con el vientre 2 tierra
y a toda velocidad. Vio a Ia tortuga y tuvo piedad de ella. Se
detuvo de golpe y le dijo: "Sube sobre mi espalda, y agdrrate
bien”. La tortuga subid, y los dos avanzaron como el rayo,
adelantando a todos los otros. Y he aquf que la valiente tortuga
llegé la primera al pesebre.
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EL RUISENOR

%} vando Dios cred a los pdjares, los hizo de todos los
colores, unos blancos y otros negros, unos marrones
\i y otros azules, otros amarillos y otros rojo_s‘y alg_u-
21 nos multicolores. Hizo también uno pequedito gris,

‘ordinario, pero le dio el poder de cantar mejor que todos los

demds. Ad4n le llamd ruisefior y su canto fue la alegrfa de Eva
en el Paraiso. _

Cuando Adén y Eva fueron expulsados del Pz.s.rﬁfso, los: ani-
males y los pdjaros tuvieron que ir también a vivir a la tierra.
Muchos de ellos se fueron muy descontentos y lo demostraron,
Muchos empezaron a detestar ai hombre haciéndole responsa-
ble de sus desgracias. ‘

Pero el ruisefior no lo aprobaba. Decfa: Yo amo a Dios, y
todo lo que El hace es bueno. Yo amo a la Tierra y amo al
hombre®. o _

Sin embargo cuando estuvo sobre la tierra, el ruisefior se hizo
triste y perdid su poder de cantar, Pues en el Parafso-habfa una
Primavera eterna, vy en la tierra habfa rudas estaciones y la
vida era dura. El ruisefior se convirtié en un pajarito gris y
triste que nunca cantaba, )

En una noche de invierno muy fria, ¢! ruisefor trataba de
calentarse cerca de los pastores y de los rebafios que fiorn}fan
bajo las estrellas: una gran claridad y un cant(? misterioso
despertaron a los pastores que sg pusieron en ¢amino ensegui-
da, y el ruisefior les sigui6. Lleg6 as{ a Belén, al establo donde
vio a Marfa y a Jos€ con su nifio. Habfa alrededor dt? e.1103 una
gran luz y una gran paz. Y el ruisefior tenfa el sentimiento de
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g?r[:e; n:;s;(; ya esto e? alguna parte. Pero ¢l no sabfa dénde
0 se sentfa menos triste /
s 4 » ¥ se fue volando muy
; bel r.mseﬁor guard6 en su corazén el misterio de lo que
dal a Visto. Y de repente, en la primavera, en una bella y
hubce ngche del mes de mayo, se acord6: la luz y la paz que
abfa visto cerca del Nifio en el establo era de] parafso de
que el nifio del pesebre trafa al mundo
aquf que €l mismo se sintig de nuev
0
como en el Parafso y se puso otra ver a cantar. Cantd como
nunca habfa cantado. Desde entonces el ruisefior canta de
nuevo; y canta de noche, en el mes de mayo.
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EL CONEJO, LA URRACA Y EL VIEJO

5}l n dfa, un conejito, ya bastante grande para dejar su
A Hif familia, decidid buscar un lugar agradable para cavar
7 i allf su madriguera. Encontrd un sitio ideal al borde
£ de un bosque, cerca de los prados donde crecen el
tomillo y el serpol.

El pequefio conejito comenzé a cavar al pie de un 4rbol de
oro. De repente, algo brill6 en el fondo del agujero. Tomé esa
cosa entre sus patas delanteras y la subi6 a la luz: era una
moneda de oro.

Sobre el drbol habfa una urraca. A las urracas les gusta
charlar, todo el mundo lo sabe, pero también les gusta lo que
brilla. Asf, ella vio enseguida la moneda que brillaba al sol,
volé por debajo del drbol y quiso apoderarse de ella. Pero el
conejito era listo; rdpidamente, se senté sobre la moneda antes
de que la urraca pudiera alcanzarla.

"Ladrén”, dijo la urraca, "dame esta moneda".

"Es mfa", dijo el conejo, "yo la he encontrado
cavando mi agujero”.

"No, yo la habla visto antes que ti, apértate de ahf"
dijo la urraca.

“Yo no me moveré", dijo el conejo, "sé que tengo
razén".

Entonces la urraca, furiosa, se puso a dar picotazos al
conejo y a arrancarle los pelos, gritdndole: "Horrible criatura,
vete, yo te ensefiaré, vas a ver, bandido, te voy a desplumar
como a un pollo, no tendrds més remedio que esconderte. Y
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yo contaré a todo el mundo que eres un bergante. Y munca més
nadie querrd hablar contigo”,

No lejos de allf, en una cabafia, vivia un hombre. Era
pobre y ya encorvado por la edad. A 12 vuelta de Belén, los
pastores hablan llamado a su puerta para anunciarle la buena
nueva. El habla decidido ir también a adorar al Nifio ¥ se
habfa puesto en marcha una buena mafiana.

Por el camino se preguntaba qué cosa pedrfa ofrecer a
Marfa para su nifio recién nacido.

De repente, fue atrafdo por unos penetrantes gritos. Era
la urraca que gritaba para que el congjo se fuera. El viejo se
aproxim¢ y descubrid ai conejito agazapado en la hierba y que
se dejaba picar por una urraca sin intentar salvarse, El hombre
pensd que ese joven congjo debfa estar enfermo y 1o tomé
entre sus brazos.

Al instante la urraca se apoderd de la moneda Y se escapé
a las ramas mds aitas del 4rbol. Desde allf, pudo hacer buria
al conejo a sus anchas.

El viejo comprendié demasiado tarde por qué el conejo
s¢ habfa quedado agazapado asf. Miré a la urraca con sus
buenos ojos muy tristes, v fuego dijo dulcemente al conejo;

"Ven conmigo, yo te ensefiaré una cosa mas bonita -
que el oro”,

Y he agul que ef conejo fue a saludar a) nifio Jests en el
pesebre. El hombre puso al conejo sobre las rodillas de Marfa
y el conejo supo que ése era el mejor dfa de su vida.

Después de que se fuera el conejo, la urraca continug
charlando mucho tiempo en las esquinas, explicando la historia
a su manera a todos los pdjaros que se posaban sobre su drbol.

‘Imagfnate, querida, yo me habla encontrado una bonita
moneda de oro, y fijate, en el momento que Yo querfa recoger-
1a, un conejo ladrén se sentd encima. Y no querfa soltarla.
Tuve que suplicarle mucho, argumentar, pera €l decfa que la
moneda era suya y que no querfa soltar la presa. Sf, querida,
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es como te lo cuento. Afortunadamente, un santo varén ?asé
por allf y reconocié que yo estaba en mi derecho. Cogi6 al
conejo y me devolvié mi oro., '

Claro que sf, querida, incluso con saludos y cumplimentos.
Se ha dado cuenta de que trataba con una persona respetable.
El congjo ha tenido lo que merecfa, Acabarg en una cazuela,
como os fo digo”.

Pero cuando la urraca se quedo sola, se puso a pensar en
todo o que habfa ocurrido. Se acord6 de la mirada de} hombre
y de sus palabras: "Yo te mostraré una cosa més boaita que el
oro”.

Y le entraron también ganas de ver eso. Tomd la moneda
en su pico y levanté el vuelo. A lo largo de todo el' camino
preguntd si alguien habfa vino a un viejo con un conejo, Per_o
tenfa mucho cvidade de no dejar su moneda. Asf pudo seguir
hasta llegar delante del pesebre. '

Lo que vio era tan sorprendente que abri6 el pico y Ea
moneda cay6 sobre Ia paja dorada del pesebre. El Nll:l{) Jesis
sonri$ y la Virgen Marfa levant$ los ojos y vio.al p{uaro. Su
mirada eran tan buena y la sonrisa del Nifio tan irradiante que
la urraca se sinti¢ colmada y comprendid que hasta entonces
no habfa sido m4s que una tonta...
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EL BUHO

4| 1 principio, Dios cres a los animales, los peces, los
ll pdjaros, y entre todos ellos creg también al biho.

il Pero hizo al biho de tal manera, que desde que est4
) en la Tierra, duerme de dfa y vela de noche. Sus
0jazos redondos est4n hechos de tal suerte, que no soporta la
luz del sol y de dfa no ve nada. Esto ha hecho de €l un animal
triste. Toda la noche se pasea llorando: "Hu, hu, hu, hu..."

Una bella noche de invierno, un viejo bitho, que se halla-
ba posado sobre un gran olivo hueco, se sinti6 atrafdo por una
luz extraordinaria que brillaba a Io lejos. Sin hacer ruido vols
para ver lo que era. Hacfa frfo y el cielo estaba plagado de
brillantes estrellas.

El biiho lleg6 a un establo ¥, como la puerta estaba en-
treabierta, se desliz6 en el interior. Vio a un hombre y a una
mujer; vio a un asno Y aun buey. Y en el pesebre vio también
a un nifio recién nacido, envuelto en blancos pafiales, que
irradiaba a su alrededor una luz maravillosa. El viejo biho se
sinti6 lleno de alegrfa, pues supo que al fin habla visto [a
verdadera luz del sol.,

Desde ese dfa, cada afio, cuando llega el tiempo de Ad-
viento, todos los bihos de la Tierra S€ ponen muy contentos
pues saben que durante las doce noches de Navidad podr4n ver
en el cielo la luz que resplandece en torno al pesebre. Sin
embargo, a lo largo del afio contindan lament4ndose: “Hu, hu,

hu, hu..." porque jes tan largo esperar a que vuelva Ia Navi-
dad!”.
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EL GALLO

3§l | posadero que habfa permitido a Marfa y a José
4| pasar la noche en su establo, tenfa un gallo. Era un
1 (B gallo de muy mal cardcter. Pasaba la mayor parte de
B su tiempo subido a un pino, a medio camino entre el
albergue y el establo, y no toleraba que nadie pasara cerca de
su 4rbol. Si alguien se aventuraba a pasar por allf, revoloteaba
hasta el suelo y jle picoteaba las piernas!.

Todos en Belén conocfan al gallo y evitaban pasar cerca
del gran pino.

Cuando Marfa y José se dirigfan al establo, el posadero les
previno:

"No paséis frente al pino, dad una vuel{a por detrds, por
el sendero; mi gallo es muy malo y podrfa picaros”.

Pero Marfa contest6 dulcemente:"No me har4 nada".

Y asf fue. Ella pasé caminando despacio frente al pino, y
el gallo ni se movi6. El mismo estaba asombrado, algo le
impedfa echarse a volar y, es mds, se sentfa contento‘de: que
aquella dama pasara frente a su 4rbol: de repente se sinti6 de
buen humor.

Aquella misma noche naci6 Jests, y el gallo not6 que algo
extraordinario estaba ocurriendo. Cuando llegaron los pastores
y abrieron la puerta del establo, el gallo, desde lo z.ﬂto del
pino, vio muy bien al Nifio Jesiis y supo que era gracias a él
por lo que no habfa atacado aquella tarde. Pero cuando los
pastores se marcharon, pasaron frente al pino, y como lleva'ban
la luz del Nifio en sus corazones, el gallo tampoco se movié y
lo mismo hizo con todos los que iban a ver al Nifio Jests.
Aprendid a sentir desde lejos lo que habfa en el corazén de las
personas. _

Desde entonces, siempre que sentfa amor en las criaturas que
pasaban cerca de él, se quedaba muy quietecito en su gran pi-
no.
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EL DUENDE DEL CRISTAL

i ntre los pastores que durante la noche de Navidad
cuidaban sus rebafios, habfa uno ya muy viejo.
C.aminaba con dificultad con la ayuda de un bastén.
Sin embargo, su corazén segufa siendo joven y
alegre. Todos le querfan y venfan a buscarlo cuando tenfan una
pena o estaban tristes. El hallaba siempre [a palabra justa para
animarlos. Habfa conocido muchas cosas durante sy vida.
Habfa conocido la alegria, pero también muchos sufrimientos;
¥y @ pesar de ello, jamds habfa perdido !a confianza y el buez;
humor,

-A pesar de su edad avanzada, trabajaba adn para criar a
Su nieto que era lisiado y estaba enfermo. Los padres del nifio
habfan muerto hacfa algin tiempo,

Cuando el 4ngel hubo anunciade la buena nugva, todos se
prepararon para partir, cada uno con un regalo. Los amigos
del vigjo pastor le dijeron: '

".:&bue[o, W no podrds Hegar a tiempo, caminas muy
despacio. Ven, nosotros nos turnaremos para Hevarte a cues-

"

tas”,

N “Ch no, amigos mfos, id, yo no quiere retardaros. El
t})\{mci maravillosc os espera. Mo temdis nada por mi, todo ird
ien",

. Y he aquf que en esa noche extraordinaria le fue dado
caminar como cuando éra joven. Siguis a los demds sin difi-
cultad y llegé al pesebre entre los primeros, se arrodill y
adord al Nifio Jests.

Sin embargo, cuando se levant§ para partir, en su mira-
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da habfa un poco de tristeza. Pensaba en su nietecito que no
podfa caminar y no podfa venir a ver al Nifio Jesds. Decidi6
entonces observar muy bien todo para guardarlo en su corazén
y contérselo luego. Al salir del pesebre, atrajo su mirada aigo
que brillaba. Era un bonito cristal de roca. El anciano pastor
lo recogié para ofrecérselo a su nieto.

El nifio enfermo se encontraba cerca de [a ventana, era su
mayor placer, ya que no podfa ir ni venir por doquier como
los otros nifios. Cuando hacia buen tiempo lo sentaban fuera,
junto a la puerta. En invierno, se quedaba dentro y sofiaba
muchas cosas maravillosas. Muc¢hos de sus amiguitos venfan a
verlo, pero nunca se quedaban mucho tiempo porque tenfan
ganas de saltar y brincar fuera. Su mayor deseo era tener un
verdadero amigo a quien contarie todo.

Cada vez que el abuelo salfa con el rebafio, el nifio pasaba
largas horas solo, en la vieja choza. Cuande vio llegar a su
abuelo, esa primera mafiana de Navidad, comenz6 a dar pal-
mas de alegrfa, El abuelo le conté a su nieto las maravillas de
la noche. El muchacho vio brillar 1a luz del pesebre en los ojos
de su abuelo y sinti§ también una gran felicidad. Después, el
viejo pastor sacé el cristal de su bolsa, un hermoso cristal muy
puro. El nifio no salfa de su asombro, jamds habfa visto una

piedra tan bonita. La colocé en el borde de la ventana para

poder verla briflar con la luz. Todos ios dfas Ia contemplaba,
vefa sus reflejos al sol y admiraba todas sus caras. Querfa a su
cristal cada vez mds; con él se sentla menos solo cuando su
abuelo salfa. Y sucedi6 que un dfa el nifio descubrid que su
cristal estaba habitado. Vio a un pequefio duende blanco que
estaba dormido, hecho un ovillo en su interior. ;Qué alegria}

"Buenos dias", dijo el muchacho, "despiértate”. "jAs{ que
eras tf a quien yo amaba cuando miraba el cristall”.

El duende hizo una pequefa sefial, se estird y salid del
cristal. '

"Buenos dfas”, dijo, "vo quiero ser tu amigo; estaba prisio-
nero desde siempre en ese cristal y td me has hiberado”.

"Pero jcémo es posible?”, dijo el nifio, "al principio yo
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no te vefa”,

"No, al principio no sabfas mirar bien. Son atencidn
¥ tu amor dfa tras dfa los que te han permitido verme. Ahora
¥0 tengo un amigo y soy libre. Nosotros los duendes de lag
piedras, necesitamos que los hombres nos miren

" n ' )
pled: y nos guie

Y_ fue asf como el nifio enfermo tuvo un amigo que se
quedd junto a él para siempre. El nifio le habl6 de los seres
humanos 2 su amigo y le dio todo el calor de su corazén y el

duend{i le confi6 sus secretos, los de las piedras y los de las
montafas... que son muchos.,
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LOS ENANITOS AZULES

=1 abfa una vez dos pfcaros enanitos gue pasaban el

” Il tiempo jugando malas pasadas a los hombres, ha-

i ciéndoles muy feas jugarretas. Los dos enanos eran

2 szules como la noche. Su corazén era duro, no

sabfan amar y jamdés tenfan piedad de nadie. En aquellos tiem-

pos todos los enanos eran dures y matos, pero ahora algunos

se han vuelto buenos aunque siguen haciendo travesuras. Y son
simpdticos porque han encontrado el amor de los hombres.

Asf puss, los dos enanos azules eran unos briboncitlos. En
la noche, espantaban a los transedntes; se introducfan en las
casas de las buenas gentes y apagaban sus chimeneas, les
hacfan romper la vajilla, verter la salsa, quemar los guisos,
derramar los cubos de agua. Si algulen querfa sentarse, se
apresuraban a retirarle 1a silla o la inclinaban, y la persona cafa
al suelo, y eso les causaba gran alegria.

También sentfan gran placer empujando los cuchillos, ias
sierras y las hachas para que la gente se cortara un dedo o el
pie, y a veces hacfan cosas adn peores.

Una noche de invierno, se pusiercn en camine hacia una
aldea llamada Belén. Era alif donde acababa de nacer el Nifio
Jestis. Los dos enanos azules tenfan intencién de ir a la casa de
una mujer muy anciana que vivia en una casita muy limpia en
medio del pueblo. Querfan desordenar todo mientras elfa dor-
mfa; soltar las gallinas, abrir las conejeras, espantar la vaca
para que no diera leche, y Dios sabe cudntas cosas mds. Se
regocijaban tan s6lo con pensar en las jugarretas que iban a
hacer. Cuando llegaron a fa casita vieron que adn habfa luz.
Miraron primero por el ojo de 1a cerradura y por debajo de la
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puerta para ver si la anciana dormfa, pero no dormfa. A pesar
de su edad ella tenfa que trabajar aiin para vivir. Estaba senta-
da cerca del fogdn e hilaba su lana, Mientras hilaba, sonrefa,
pues pensaba en el Nifio Jesiis que habfa visto €sa misma
manana en el pesebre; su corazdn estaba tan lleno de aquellas
maravillas que alrededor suyo habla un resplandor como de un
arco iris.

Los dos enanos azules miraban y miraban sin decir nada;
a veces por la cerradura y a veces por debajo de la puerta. De
repente, sin saber porqué, dieron media vuelta y corrieron
hacia su hoyo. Se dirigieron hacia el interior de su dormitorio
subterrdneo a una velocidad vertiginosa y cuando llegaron a su
Casa, abrieron un gran cofre donde habfan acumulado oro,
plata y piedras preciosas; llenaron los bolsillos y volvieron a
salir corriendo hacia la casa de Ia anciana.

Mientras tanto, la anciana habla guardado su rueca y se
habfa acostado; su gato también dormfa, enroscado en su
rincén sobre la manta, Los zapatos de la anciana estaban colo-
cados uno junto al otro, al pie de la cama.

Los enanitos abrieron la puerta sin hacer ruido y entraron
en casa caminando de puntillas. Se acercaron hasta el pie de la
ctama y, con precaucion, vaciaron el contenido de sus bolsillos,
cada uno en un zapato. A pesar de que lo habfan hecho muy
suavemente, el gato se estird, abrig los 0jos y los vio, y enton-
ces salieron corriendo inmediatamente, temiendo que Ia ancia-
na se despertara también.

A partir de esa noche, tomaron la costumbre de ir todas -

las noches a casa de la anciana. Miraban por la cerradura para
ver lo que hacfa, si estaba contenta o sj necesitaba ayuda. Le
habfan tomado gusto a hacer buenos actos y le hacfan a Ia
anciana todo tipo de quehaceres mientras dormfa. Por la mafia-
na la anciana encontraba su casa barrida, o el cubo lleno con
la leche de la vaca, o bien las verduras listas para la sopa y
ain mds, en alguna ocasién encontr sus medias zurcidas.

Ni que decir tiene que la primera vez que ella encontr6
los tesoros en sus zapatos sinti6 una gran alegrfa. Asf ya no
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tendrfa que trabajar tanto y hasta podrfa ayudar a los que lo
necesitaran. Como les sucede a las personas que viven largos
afios, esta ancianita sabfa muchas cosas; sabfa muy bien que
habfan sido unos enanitos los que le habfan hecho aquel regalo
crefa saber por qué.
d esCr?léasn’do los enanitgs az(:;ules la espiaban, tras la Puerta,
de nada les servfa el tener tanto cuidado pues ella siempre se
de su presencia. '
dab%??il};ale: ialﬁd as{: "Amiguitos mfos, yo sé- que estéis
detrds de la puerta, os quiero mucho y sé también lo que
desedis: queréis ofr los relatos de é{:s hombres; yo os los conta-
i mfos, yo os los contaré”,
N arglll%lolses hablayba as{ cada noche y les narraba cuentos que
conocfa, les hablaba de la vida de los hombres y sobre todo,
de los nifios. Poco a poco los enanitos fueron tomando confian-
za hasta que se decidieron a }t:,nt{ar en la casa y a sentarse a los
i iga para escucharla mejor.
pleslfazsgoa::? tgierrlljpo, cuando la anciana ya no pudo moverse,
la cuidaron y velaron por ella hasta que regresé al cielo.
Los enanitos azules conocieron el amor y desde entonces
siempre procuran ayudar a los hombres.y de vez en cuando les
hacen alguna que otra travesura simpética.




LA PLANTITA QUE NO TENIA
NI NOMBRE NI FLOR

3 abfa una vez una plantita que vivfa en un prado,
| cerca de un bosque. La plantita siempre estaba
gk |f triste, pues cuando Dios la hizo no le puso nombre
== vy nunca tenfa flores. A veces, en verano, la plantita
se estiraba hacia el sol con tanta fuerza, que crefa que de
repente iba a transformarse en flor, pero por la noche vefa que
nada habfa cambiado y se ponla de nuevo triste pues pensaba
que jamés llegarfa a tener flores y frutos como las demis
plantas.
Desde hacfa mucho tiempo, vivfa cerca de ella una pie-
drecita muy redonda y lisa. Un dfa, la piedrecita le pregunté:
-"¢{Por qué estds siempre tan triste?, {no puedes gozar
como yo cuando el sol me hace brillar o cuando la lluvia
cambia mis colores?".
-"No", dijo la plantita. "yo no soy una piedra y td no
puedes comprenderme. Estoy triste porque nunca tengo
flores y porque nadie me ha dado un nombre".
-"Si ti quieres" dijo la piedra, "me haré tu amiga para
comprenderte mejor”. "Sf, sf quiero”, dijo la planta.

Pero la piedrecita lleg6 a querer tanto a la planta, que a su vez
se volvid triste, porque ésta no tenfa ni nombre ni flores.

Un dfa, durante el otofio, hubo una lluvia muy fuerte. El
agua corrfa por doquier y la piedrecita fue arrastrada muy
lejos. Rod6 y rodé mucho tiempo cuesta abajo hasta que al
final cay6 en un agujero que llegaba hasta el fondo de la Tie-
rra. Al principio, la piedrecita estaba un poco aturdida, pero
luego, poco a poco comenzé a mirar a su alrededor y vio que
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habfa llegado a un lugar donde vivfa una tribu de enanos.
Entonces pensé en su amiga la planta.que se habfa qyedado
arriba, y se puso triste. Un enanito rojo, que estaba siempre
contento se dio cuenta y pregunté:

-"{Por qué estas triste, piedrecita?”

"-Lloro porque mi plantita llora”.

-"Y gpor qué llora ella?" '

-"Porque no tiene nunca flores y porque nadie le ha
puesto nombre". _ ‘

-"{Ah!, entiendo" dijo el alegre enanito, y ¢l también se
puso triste; triste por la piedrecita y triste por la plan-

tita.

A partir de entonces, cuando paseabalpor el bosque con los
otros enanitos, se sentaba sobre una piedra 0 sobre una gran
seta y de repente se ponfa a llorar.

Un anciano que vivfa en ese bosque se acercgi un dfa al
enanito. Era un ermitafio, un hombre santo; tenfa 0jos para ver
a los enanitos, a los silfos y a los gnomos.

-";Por qué lloras asf, mi pequefio hombrecito?" dijo al
enano rojo.

-"Lloro por mi amiga la piedra redonda”.

-";Qué le pasa a tu amiga?”. ' '

-"Est4 triste porque su amiga la planta no tiene ni nombre
ni flor".

-"Pues bien", dijo el ermitafo, "no llores mé§ por esa
plantita, voy a tratar de ayudarle. Iré hasta la cima de la
montafia para estar mds cerca del cielo y voy a hf}blar con
Dios y con sus dngeles. Vuelve a verme manana .

Al dfa siguiente, el ermitafio recibi6 al enanito con una
gran sonrisa.

-"Corre répido a ver a tu amiga la piedrecita para anun-
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ciarle la buena nueva: Dios ha reservado a su amiguita una
alegrfa que ninguna otra planta ha conocido jam4s. Ella flore-
cerd en pleno invierno, cuando ya ninguna planta tenga hojas
ni flores; y participard en un misterio".

El enanito le dio las gracias al ermitafio y corri6 tan rdpido
como pudo para buscar a la piedrecita en su hoyo. Ambos
volvieron a subir la cuesta en busca de la plantita y cuando la
encontraron decidieron quedarse junto a ella. La piedrecita la
querfa con todas sus fuerzas y el enanito rojo la cuidaba, la
regaba y le aireaba la tierra a su alrededor. Poco a poco se
formaron algunos brotes y he aquf que Tlegé la noche mé4s
larga del invierno; una maravillosa y desconocida estrella
aparecié en el cielo, con sus rayos tocé a la plantita y enton-
ces... jbrotaron hermosas flores blancas!

-"Quiero ir hacia a donde va esa estrella”, dijo la plantita.

El enanito rojo la tomé y tomé también a la piedrecita redonda
y lisa y se dirigi6 hacia donde iba la estrella.

De esa manera los tres llegaron frente al pesebre donde
el Nifio Jesds acababa de nacer, y allf se quedaron llenos de
admiracién. Marfa tendi6 la mano hacia la flor y dijo:

-"iVen junto a mf, pequefia Rosa de Navidad!".
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EL LENADOR

% abfa una vez un lefiador que vivfa solo en una casita
' il en medio del bosque. Cada mafiana, tomaba su
£¥:| [ hacha, y salfa para abatir drboles. Por la tarde,
2831 cuando volvfa, se trafa siempre algunos buenos
trozos de madera muerta para hacerse fuego.

Una tarde de otofio, escogié un tronco de madera bien
seco, y lo meti6 en la casa para hacerse fuego a la mafana
siguiente. Pero he aquf que a la mafiana siguiente, cuando
quiso coger su tronco, vio que le habfan salido pequefios boto-
nes verdes. Estuvo muy sorprendido porque estaba seguro de
haber trafdo madera muerta. Como es natural, el lefador no
quemd este tronco extraordinario. Tom¢ otro para calentarse,
y decidi6 guardar el primero con sumo cuidado, para ver ql.}é
le iba a pasar. Todas las mafianas, al despertarse, corrfa feliz
hacia el tronco para ver sus progresos. Y efectivamente, los
botoncitos engrandecieron dfa tras dfa; se hicieron verdaderas
ramas de un verdé tierno. Luego tuvo yemas que se abrfan
dulcemente y desplegaban bonitas hojas. Al fin, sin que sus
ojos pudieran creerlo, en el tronco aparecieron capullos. Era
ya el mes de diciembre. Afuera helaba. El lefiador casi no se
atrevia a dejar la casa por miedo a que le pasara algo a los
preciosos capullos. Todo el dfa mantenfa un buen fuego para
que tuvieran calor.

Una noche, cuando estaba adormecido, le desperté un
ruido muy dulce, como de misica. El gran reloj decfa que era
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mec%ianoche. Se volvi6 hacia la rama y se maravills: estaba
cubierta de flores blancas, completamente extendidas. El lefia-
dor se sinti6 feliz como nunca lo habfa estado. Se quedd cerca
de lzfs flores todo el resto de la noche, sin atreverse apenas a
respirar,

Por la mafiana, 0y pasos que se aproximaban afuera. la
puerta se estremeci6 por grandes golpes alegres y 0y6 llamar:

"Abre, lefiador, tenemos una gran noticia que darte’.

El lefiador abri6 enseguida y vio que eran sus amigos los
pastores. Ellos le contaron lo que habfa pasado y c6mo habfan
encontrado al Nifio de luz. Y el lefiador supo que sus flores
blancas se hablan abierto justamente cuando el Nifio habfa
descendido del cielo para traer la paz y el amor a los hombres.
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EL PASTOR DE CORAZON DURO

"""""" 1| ntre los pastores que guardaban sus rebafios no lejos

lit &2 S| de Belén, habfa uno que tenfa el corazén duro.
i IRl Tenfa un bonito rebafio, que le pertenecfa y no le
=== faltaba de nada. Pero rehusaba ayudar a los que
estaban en necesidad y no sentfa piedad por nadie.

Sucedié una vez que un pobre pastor, que estaba obligado
a guardar los animales de los otros, le debfa una pequena
suma. El pastor de corazén duro habrfa podido fécilmente
perdonarle su deuda, pero no pensaba hacerlo. "A cada cual lo
que es debido" pensaba, "después de todo, él trabaja; lo que
tengo me lo he ganado: que los demds hagan lo mismo”. Y no
vefa més all4. Sucedié que el pobre pastor, que nunca habfa
tenido nada propio, hacfa algin tiempo habfa recibido un
cordero en intercambio por los servicios prestados a su dueno.
El pastor de corazén duro le exigié que le diera el cordero ya
que no le podfa devolver el dinero. El pobre hombre tuvo que
ceder.

Cuando en la noche de Navidad, el 4ngel se apareci6 a los
pastores, todos se pusieron en camino para ir a saludar al
Nifio. Pero el pastor de corazén duro no habfa visto nada,
tenfa el suefio demasiado pesado. Y cuando los otros le desper-
taron y le contaron todo para que se fuera con ellos, €l no
quiso creerse nada y se burld de ellos.

Se quedarfa en su montafia. El no irfa a Belén con los
otros, no, no irfa-de ningin modo. Nada ni nadie le harfa
moverse. jEl no iba a creer esas tonterfas!. Todos los pastores
habfan llevado algo para ofrecer al Nifio, uno llevaba lana,
otro leche, otro un corderito recién nacido. No serfa €l quien
irfa a ofrecer su cordero m4s bonito a un nifio nacido en un
establo. "{En un establo! Pensadlo. ;Se ha visto nunca una
cosa igual?" Estaba sumergido en sus reflexiones mientras sus
compaiieros se apresuraban hacia el pesebre.

Pero, de repente, el pastor de corazén duro se sinti6
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levantado sobre sus pies, y pronto se dio cuenta de que anda-
ba, y que andaba en la direccién que habfan tomado los otros.
El les segufa, a alguna distancia, sin quererlo. Sus pies le
llevaban solos allf donde é| habfa decidido no ir. "Ah, no, jque
no!" pensaba. Querfa detener sus piernas... pero ellas no
dejaban de andar.

En un giro del camino, percibi6 la luz. Una luz sorpren-
dente que venfa de una casa a lo lejos. Y avanz6, con los 0jos
fijos sin poder separar su mirada.

Asf fue como el pastor de corazén duro llegé al pesebre.
se sintid sobrecogido por la belleza del Nifio Jesis y por la
dulzura de Marfa, su madre. Se quedé mucho tiempo en adora-
cién, y el Nifio le mir6 hasta el fondo del alma. Luego los ojos
del pastor se volvieron lentamente Y S€& p0saron en otro rostro.
Reconoci6 a aquél al que habfa quitado el cordero y compren-
di6 cudn duro habfa sido con él.

Enseguida se levant6 y se apresur6 a volver solo en la noche.
Sus piernas ya no marchaban solas, eran pesadas y cada vez
tenfa que esforzarse en levantarlas. Era de noche, hacfa frfo y
la subida era dura. Ya no estaba guiado por la luz del pesebre.
Pero dentro de €l brillaba un fuego que le daba valentfa. Iba
derecho hacia su redil. Una vez llegado, tomé en sus brazos un
corderito muy blanco y volvié a partir en la noche hacia-el
lugar donde pacfan los rebafios. Los otros pastores habfan
vuelto del pesebre y se vefan en grupos, cerca de los fuegos.
Estaban repitiendo las maravillas que habfan visto. El pastor se
acercaba a los grupos y miraba a cada uno. Buscaba al pastor
pobre. Le encontr6 solo, un poco apartado, con la cara todavia
irradiando alegrfa. Sin decir ni una palabra, el pastor rico puso
el cordero sobre las rodillas del pobre, y se fue, con el cora-
z6n més ligero.

Desde ese dfa, su corazén cambi6. Se esforzé en ayudar a
los otros, en comprenderles, habfa salido perdiendo cuando era
tan duro. Se convirti6 en el pastor del buen corazén. Todo el

mundo empez6 a estimarle en la comarca y €l acabé queriendo
a todo el mundo.
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EL MUCHACHITO DEL SOL

i rase una vez un muchachito que vivfa con su padre,
su madre y su tfa en una bonita casa soleada. Sus
it cabellos eran dorados. Amaba al sol mds que a nada
é,._mm, en el mundo y no se cansaba nunca de mirarlo. Lo1
miraba cuando salfa y lo miraba cuando se ponfa. Cugndode
sol brillaba demasiado fuerte como para po_derlo mirar le
frente el muchachito miraba c6mo lo_s rayos jugaban con las
hojas y las flores, como si ellas se miraran en el agua.

oY
LN

El zagalillo estaba siempre alegre y gentil. Le gustabla
complacer y querfa obedecer a sus padres. Cada vez que sede
pedfa que hiciera algo, decfa "Sf, sf". jPero ay, a menu b0
olvidaba hacer lo que habfa prometido hacer, porque sonaba
con el soll... .

Asf, una tarde, su mam4 le habfa enviado a buscar pan.
"Sf, sf* respondi6, y salié brincando. Pero yendo de camino
vio una soberbia puesta de sol, y se quedé _allf mucho nempclJ,
para admirarla... Luego volvi6 a su casa, sin pensar mds en 1o
que querfa hacer. :

"¢Y mi pan?" dijo la mamd. .

"f\h sf, lo olvidé", dijo "pero he visto una puesta de sol

tan bonita!".

Tuvo que volver a la panaderfa cuando la noche ya ha}?f::*:
cafdo. En otra ocasi6n, una mafiana de invierno, su padre dijo:

e 49 3



"Nifio mfo, ve a buscar un poco de madera a la lefiera,

para encender el fuego".

"Sipapd", dijo con clara voz, y el muchacho sali6. Fuera,
le esperaba una salida de sol tan bonita que se quedd en éxta-
sis, olviddndolo todo.

Al cabo de un rato, su padre abrid la puerta y grit6: el Y
esa madera, llega o qué?”

"Ah, sf, perddn, es verdad, estaba mirando al sol" respon-
did el zagalillo.

"iHe! vete allf, a casa de tu sol si te interesa tanto", dijo
su padre riendo, sin pensar en nada.

Pero el chiquito se puso a pensar y se dijo: "Es una buena
idea. Voy a hacer una visita al sol. Eso debe ser posible por-
que papd lo ha dicho".

Se puso en marcha enseguida, y caming, caming tan de
prisa como pudo sin mirar ni a derecha nj a izquierda y sin
perderse. Mucha gente le preguntaba viéndole pasar:

"{Adénde vas tan de prisa, pequefio?"

"Voy a visitar al sol". Y Ia gente meneaba la cabeza son-
riendo.

Esta vez, no olvid6 ni un instante el porqué habfa partido.
De repente, oy6 una vocecita que decfa:

"Llévame contigo”.

El muchachito al principio no vio nada.

"Llévame contigo, yo te mostraré el camino”.

Y he aquf que el que hablaba asf era una mariposa multico-
lor que volaba alrededor del muchacho y vino a posérsele
sobre la mano.

"He visto en tus ojos lo que buscas”, dijo la mariposa,
“conozco bien al sol. Es su luz la que me ha formado. En
estos dfas podrds contemplarle en la Tierra. Te has puesto en
camino en buen momento, sfgueme".

Marcharon juntos. El camino todavfa era largo, y se hacfa
ya de noche cuando llegaron a un pueblo. Una sola casa atin
estaba iluminada, y cuanto m4s se aproximaban, m4s brillante
y cdlida era esa luz. Entonces empujaron la puerta de un esta-
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blo, y vieron a un nifiito muy luminoso, acqstado en la paja,
v I'»;Iarfa su madre, cerca de El. El muchachito se puso a batir

palmas y dijo:

"He aquf el sol," y la mariposa vol6 sobre el hombro de
Marfa.

fi go el muchachito volvié
edaron allf hasta la mafiana. Luego e to vo
sz;ufeliz en su casa. Sus padres habfan estado muy Inquietos
y le acogieron con alegrfa.

is?", dijo, " 4 olvidar
" Sabéis?", dijo, aho'ra el sol ya no me h:;ri i
nunca lo que se me pida, yo lo tengo en




LA ESTRELLA DE LOS
REYES MAGOS

27 11 ucho tiempo antes de que naciera el Hijo de Dios en
4 1l 1a Tierra, éste vivfa en el Reino del Sol. Con El

vivia el arcdngel Micael, y los dngeles de los hom-

=) bres vivfan en los reinos de las estrellas. Andaban

con el sol y las estrellas alrededor de la' Tierra y desde su
reino vefan lo que allf ocurrfa. Mandaban regalos divinos a los
hombres a través de los rayos de los astros. El Hijo de Dios
enviaba la fuerza del amor celestial. El arcdngel daba a los
hombres la fuerza para cumplir Ia voluntad divina. Los dngeles
llevaban pensamientos verdaderos de las estrellas a los hom-
bres. Asf, flufan la verdad, el amor y la buena voluntad del
cielo a la Tierra, y los hombres hacfan subir al cielo su agrade-
cimiento y su confianza al Hijo de Dios y todos los ayudantes
celestiales.

Lleg6 un tiempo en que el Hijo de Dios vio que a través
de los siglos se habfa acumulado més y m4s bruma gris alrede-
dor de la tierra y que subfa hacia El cada vez menos agradeci-
miento y confianza. {Qué habfa ocurrido?.

Entre los hombres habfa algunos que decfan: "no nece-
sitamos a ningin Dios, no necesitamos 4dngeles; nosotros mis-
mos lo sabemos hacer todo. Con nuestra cabeza nosotros
mismos pensamos, con nuestro corazén nos queremos a noso-
tr0s mismos y con nuestras manos hacemos lo que deseamos".

Cuanto mis crecfa el deseo de los hombres de hacer todo
ellos mismos, sin los dones del Hijo de Dios Yy sus dngeles,
mds densa y oscura se hacfa la bruma alrededor de la Tierra.

Tanto es asf que, al final, las fuerzas celestiales del sol
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y las estrellas apenas penetraban hasta los hombres y los hodm-
bres se encontraban en peligro de ser abandonados por todos
{ritus. _
o tl)Sl;eIr-lI?jsoedss Dios vio c6mo con sus pensamientos 1mpfos los
hombres hacfan inventos con los quf? envenenaban las plantas,
a los animales y a los hombres. Vio como cada uncl)dcgn (;511;
corazén impfo sélo se amaba a sf mismo y se olv; aha o
ayudar a los demds. Todo eso lo vefa temiendo p(:-rl osd zsu
bres que vivfan en las tinieblas y s&_aparados de El. Llam 5
Divino Padre: "Padre, quiero ir Jun:co a los hombres, a §
Tierra, y llevarles de los reinos celestiales tu ver_dad, tu amsc:é
y tu buena voluntad, sélo asf cederd la bruma gris que sg el :
formando cada vez mds densa alrededor de la Tierra yl e Io
hombres. Asf algin dfa, podrdn Ilegar de nuevo a el 0s a.i
fuerzas del sol y de las estrellas. 'Asf, no tendrdn que vivi
separados de nosotros”. )
etel'rll:;i;:: nlizdré) estaba totalmente de acuerdo con su I‘(I:ll _]Ol y
empezaron a preparar todo en la Tierra y en el munc{lo T? o:
astros. El arcdngel Micael cre6 un nuevo Pueblo en la Tierr
y le dio el nombre de Israel. En €I, algu.n dfa t?ndrfan qufi
nacer el padre y la madre del Hijo de Dios. Dejé u::rta::eres'cTe
pueblo de Israel hasta que lleg?seéel momento en que en
ieran vivir Marfa y José. -
puel;_l,gspgg!geerl?es mandaron tres mensfajeros del reino dleRlos
astros a la Tierra. Uno fue a la India, donde estaba e e}i
Baltasar, el otro a Persia donde vivfa el rey Melchor y e
tercero a Africa donde habitaba el rey Gaspar. Los tres oyeron
de su 4ngel el mismo mensaje:

-"Observa las estrellas. Se os estd acercando el Hi_]U de
Dios, Si ves aparecer una nueva estrella, serd la senal de
que El se ha hecho hombre en la Tierr'a. A los que habéis
perdido la verdad pura, el amor celestial y la yo[untad de
Dios, el Hijo de Dios os los devolverd y El mismo expul-
sard las tinieblas que os separan de todos los demds seres
en el cielo y en la Tierra".
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El dngel que habl§ al rey Baltasar afadi6:

-"Vela desde la puesta de sol hasta media noche".

Al rey Melchor le dijo:

-"Vela desde la media noche hasta el canto del gallo".

Y al rey Gaspar:
-"Vela desde el canto del gallo hasta la aurora”,

Cuando los mensajeros de las estrellas se hubieron marchado,
cada uno de los tres reyes construy6 una torre especial desde
la cual podfa observar las estrellas por la noche.

Al igual que desde el reino de las estrellas los dngeles
lo preparaban todo, otro tanto ocurrfa en el reino solar. El
Hijo de Dios mismo tomé luz, calor y fuerza del sol y cre
con ellos una nueva estrella. Ante ella toda la bruma cederfa
y se desvanecerfa lo frfo y sin amor. Por eso la llamaron la
"Estrella del Amor”. Con ella, el Hijo de Dios se dejé condu-
cir a la Tierra.

R 1Pt oo o
= et Yo SR

T e )

e o

83028333000300000833238020¢

COMO EL REY GASPAR
VIO LA ESTRELLA

? acfa muchos afios que los tres reyes subfan a su
torre, cada uno a su hora. Su anhelo por ver la
i estrella crecfa dfa tras dfa, porque vefan c6mo las

2222 tinieblas rodeaban cada vez més densamente la
Tierra. Un dfa, el rey Gaspar subi6 a la torre con el
corazdn triste para contemplar la puesta del sol. Entonces se
encontré con un nifio que llevaba una flor blanca en la mano,
que le sonrid y le dijo:

-"Rey Gaspar, pareces muy triste. ;Es porque se acerca el
invierno y ya no habrd mids flores? Te regalo la dltima
flor que pude encontrar. Te permitird recordar que donde
todo estd gris y marchito, pronto florecerd de nuevo".

El rey Gaspar cogi( la flor de la mano del nifio y, sdbitamente
se sinti6 tan feliz como si no hubiera recibido s6lo una floreci-
lia sino todo el jardin del Parafso. Se incling hacia el nifio, le
abrazé y le dio las gracias. Luego, le tom de la mano y juntos
subieron a la torre.

Justo cuando salieron a la plataforma, empez6 a ponerse el
sol y en los colores del cielo del anochecer ascendié una estre-
lla radiante sobre el horizonte, tan clara y dorada como el
mism{simo sol.
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-"jEs-la nueva estrella!”, exclamé el rey Gaspar, "ante
el}a tienen que retroceder las tinieblas que rodean la
Tierra y los hombres llegardn a amarse de nuevo",

Levant6 al nifio para que pudiera ver mejor la estrella y estan-

do con €l en brazos, saludando a la estrella oy6 desde el cielo
una voz:

-"Si no llegdis a ser como los nifios, no podréis seguir
la estrella” pens6 el rey Gaspar. "De la misma forma
que este nifio me regalé una flor ‘perfumada, quiero
regalarle al Nifio Dios incienso que llevar4 nuestras
oraciones al cielo como la fragancia de las flores”.

Bajé con el nifio de la torre Yy se prepar6 para el viaje.
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COMO VIO LA ESTRELLA
EL REY MELCHOR

9 acfa unas horas que el rey Melchor dormfa cuando
poco antes de medianoche le desperté una gran
: claridad que irradiaba por la ventana de su castillo.
i Primero pens6 que su paje se habfa quedado dormi-
do y que no le habfa despertado a tiempo para subir a la torre
a fin de observar las estrellas y que, el sol ya estaba alto en el
cielo. Pero luego se dio cuenta del gran silencio que habfa en
el castillo y que debfa ser ain de noche. Entonces se abri6 la
puerta y un anciano se acercé al rey. Sélo dijo unas palabras:

-"Sol de Medianoche".

El rey sabfa que el anciano siempre decfa la verdad, porque
era el sacerdote que desde su juventud le habfa ensefiado todo
lo que han de saber los reyes. Se levant6 y subi6 con el sacer-
dote a la torre. Tenfan que observar las estrellas a medianoche.
Tras ascender por las escaleras oscuras de la torre, salieron al
exterior y vieron el pafs entero iluminado a sus pies. Encima
de ellos brillaba la estrella como un sol en medio de la noche.

-"iEstrella de Oro!", exclam§ el rey Melchor, "tii nos traes
al Rey que todo lo comprende, el Rey de Reyes. Te segui-
ré y llevaré al Sefior de los Mundos el regalo que le co-
rresponde, el oro para la més bella corona”.

El anciano sacerdote lo observaba y lo ofa todo en silencio. El
rey Melchor baj6 con €l de la torre y se prepar6 para el viaje.
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LO QUE VIVENCIO EL REY BALTASAR
A CAUSA DE LA ESTRELLA

¥ | rey Baltasar se despert6 con el primer canto del
A i gallo. Se asust6 porque mucho antes del amanecer
E\'m querfa haber observado las estrellas, como todas Jas
S=====alll noches. Se asusté atn mds cuando vio que estaba
claro como si fuera de dfa. ;Tanto habfa dormido? {Acaso
habfa dejado escapar la hora en que la nueva estrella iba a
aparecer en el cielo nocturno? ;

Pero en el castillo reinaba el silencio. Nadie, excepto
€l, se habfa levantado; no se ofa paso alguno y no se realizaba
ningiin trabajo. Eso le extrafié atin m4s. Con paso apresurado
salid de su aposento para subir a la torre. Entonces, corriendo,
chocd con su paje que justo llegaba para despertarle. Este, al
chocar, cay6 al suelo, y se hizo tanto dafio que sangraba y no
podfa levantarse solo. El rey Baltasar le recogié y lo entregé
a dos criados para que le cuidaran. Lo pusieron en una cama
y lo vendaron. '

El rey Baltasar continu6 su camino atravesando el patio
todas las mafianas para subir a la torre. Pero hoy, por primera
vez, se dio cuenta de que habfa pisoteado continuamente un
modesto arbusto que se encontraba a su paso. "Un susto sigue
a otro”, pens6. "Primero me dormf y luego dejé malherido a
mi paje y ahora veo que pisoteo este arbusto. Cuéntas cosas
estdn enfermas y mal en este mundo"

Triste, subi6 por la escalera de la torre. Cuando lleg6
a lo alto, le alcanz6 el rayo de la estrella de tal forma que cayé
de rodillas. Luego la luz empez a vibrar hasta que, por fin
0y6 estas palabras:

ke 58 ke

4200033000032008383333302¢

-"Hdgase en la Tierra la voluntad de los cielos".

Entonces el rey Baltasar supo que el Salvador habfa nacido en
la Tierra.

-"A través de El se har4 de nuevo la voluntad de Dios, se
sanar4 lo enfermo, se arreglard lo malogrado, se despertard
lo dormido”.

El rey Baltasar querfa visitarle y saludarle.

Entonces se acord$ de su paje que yacfa con dolores en el
castillo. Baj6 de la torre para ver qué tal estaba y para decirle
que el Salvador también habfa venido por él. Cuando cruzq el
patio, vio como el arbusto que habla pisoteado estaba erguido
y despedfa una fragancia maravillosa. En las partes donde c?{
arbusto habfa quedado resquebrajado y herido brotaba la resi-
na, el bdlsamo de la mirra. Entré con el bdlsamo en el cuarto
donde yacfa el herido y le cont6 lo ocurrido con Ia estrella
maravillosa y también con la planta que habfa pisoteado distraf-
damente y que, iluminada por la luz de la estrella, justo allf
donde se habfa lastimado, habfa dejado brotar el b4lsamo, la
resina de mirra.

-"Quiero untar mis heridas con la mirra", dijo el paje.

El rey se la dio, y tras cubrir las heridas y los miembros dolo-
ridos con ella, el-paje sinti6é de nuevo la fuerza fluir en él,
sinti6 c6mo cedfan los dolores y c6mo sanaban las heridas.

Cuando el rey Baltasar presenci6 la recuperacién de su
servidor dijo:

-"Este es justamente el regalo para el Salvador del Mundo.
Quiero llevarle mirra. Y td, mi ayudante ya curado, pue-
des acompafiarme",

Entonces el paje se levant6 y lo prepar6 todo para el viaje.
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COMO SIGUIERON LOS REYES LA ESTRELLA

I sfque los tres Reyes Magos se pusieron en camino.
) E| ta nueva estrella solar les guiaba ¥ a su paso se
@3 i disolvia 1a bruma gris alrededor de la Tierra.

S6lo una vez los reyes perdieron la estrella,
Ya no sabfan que caming seguir para encontrar al Hijo de
Dios. Eso ocurris en Jerusalén, la gran ciudad donde vivia e
malvado rey Herodes. Era un enemigo de Dios. Por eso la
bruma a su alrededor era especialmente densa. Sin la gufa de
fa estrella entraron Melchor, Gaspar y Baltasar en la ciudad
para preguntar por el Rey Dios. El rey Herodes no sabfa nada
de EI, pero en la ciudad habfa un templo sagrado con sus
sacerdotes. Elos guardaban un libro de tiempos antiguos. En
gl estaba escrito, en escritura estelar, 1o que habfa de ocurrir
en la Tierra. El rey malo hizo llamar 2 los sacerdotes con el
libro sagrado y pudieron leer ante los Tres Reyes Magos que
el Nifio Dios iba a nacer en Belén. jQué alegrfa, ya sabfan de
nuevo hacia donde dirigir sus pasos! Y salieron de la ciudad
camino de Belén.

Tan pronto dejaron Jerusalén, la estrella volvig a
briilar en &l cielo ¥ les guié a Belén, donde les esperaban Josg,
Marfa y el Nifio Santo. Se arrodillaron ante El y le entregaron
sus regalos: ore, incienso y mirra. Dieron las gracias al Hijo
de Dios por haber trafdo al mundo e! amor celestial, la verdad
pura y la voluntad divina y prometieron confiar siempre en El.

Desde entonces, todos los hombres que dan las gracias
a Dios y conffan en El ayudan para que las tinieblas que nos
separan del mundo divino y sus espfritus auxiliares, retrocedan
continuamente.

Los tres Reyes Magos la estrella vefan.

Siguiéndola iban con gran alegria.

Allf donde brilla la gente se guiere,

se lievan ayuda y ofrecen sus bienes.

La paz navidefia se hace en la Tierra ,

brillando en ef cielo la luz de lz estrelia.
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